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KSIĄŻKI 

 

1. Depresja i próby samobójcze wśród młodzieży : sposoby przeciwdziałania i reagowania / Alan Carr 

; przekł. Jarosław Rybski. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008 (sygn. 94348) 

2. Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży : żyć nie umierać : poradnik dla rodziców i nauczycieli / 

Joanna Chatizow. - Warszawa : Difin, 2018 (sygn. 117816) 

3. Dialektyczna terapia behawioralna nastolatków z tendencjami samobójczymi / Alec L. Miller, Jill 

H. Rathus, Marsha M. Linehan. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2011 

(sygn. 103988) 

4. Dynamika, uwarunkowania, profilaktyka samobójstw w ostatnim ćwierćwieczu XX wieku 

w Polsce / Roman Bielicki. - Łysomice : Dom Wydawniczy "Duet", cop. 2004 (sygn. 80105) 

5. Etyczny problem samobójstwa / Tadeusz Ślipko. - Kraków : Wydawnictwo Petrus, cop. 2008 

(sygn. 94019) 

6. Jak - dlaczego - kiedy rozmawiać z młodymi zagrożonymi samobójstwem / Claudine Fox, Keith 

Hawton ; [tł.: rozdziały 1-2: Karolina Bojadżijewa-Wesołowska, rozdziały 3 i dalej: Sylwia Kuchta]. 

- Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2009 (sygn. 98950) 

7. Jak ziarnka piasku / Joanna Jagiełło. – Wyd. 1. - Warszawa : Nasza Księgarnia, 2018 (sygn. 118791) 

8. Mogło być inaczej : prawdziwa historia rodziców, którzy zrobili wszystko, by ocalić córkę / John 

Brooks ; przeł. Julia Szajkowska. - Warszawa : Prószyński Media, 2017 (sygn. 113808) 

9. Na granicy życia i śmierci : studium kryminologiczne i wiktymologiczne / Brunon Hołyst. - Warszawa 

: Kodeks, 2002 (sygn. 75070) 

10. Noc szybko nadchodzi : zrozumieć samobójstwo, by mu zapobiec / Kay Redfield Jamison ; przekł. 

Tomasz Bieroń. - Poznań : Zysk i S-ka Wydawnictwo, cop. 2004 (sygn. 89735) 

11. Notatki samobójcy / Michael Thomas Ford ; przeł. Maciejka Mazan. - Warszawa : Wydawnictwo 

"Nasza Księgarnia", 2017 (sygn. 114675) 

12. O starzeniu się : bunt i rezygnacja ; Podnieść na siebie rękę : dyskurs o dobrowolnej śmierci / Jean 

Améry ; przeł. i przedm. poprzedził Bogdan Baran. - Warszawa : Czytelnik, 2007 (sygn. 107624) 

13. Opinie młodzieży o samobójstwie / Hanna Malicka-Gorzelańczyk. - Bydgoszcz : Akademia 

Bydgoska, 2002 (sygn. 75060) 

14. Osobowościowe korelaty prób samobójczych u młodzieży / Barbara Pilecka. - Wyd. 2 poszerz. - 

Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2005 (sygn. 81479) 

15. Ryzyko samobójstwa u młodzieży : diagnoza, terapia, profilaktyka / Agnieszka Gmitrowicz, Marta 

Makara-Studzińska, Anita Młodożeniec. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015 

(sygn. 113775) 

16. Samobójstwa altruistyczne : formy manifestacji, mechanizmy i społeczne reperkusje zjawiska / 

Adam Czabański. - Kraków : Zakład Wydawniczy Nomos, 2009 (sygn. 98229) 

17. Samobójstwo : studium z socjologii / Emile Durkheim ; przekł. Krzysztof Wakar ; przedm. Antoni 

Sułek ; red. nauk. Elżbieta Tarkowska. - Warszawa : Oficyna Naukowa, 2006 (sygn. 85133; 85134) 

18. Samobójstwo : praca zbiorowa / pod red. Brunona Hołysta, Marka Staniaszka, Marzeny Binczyckiej-

Anholcer. - Warszawa : Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej, 2002 (sygn. 76627; 80033) 
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19. Samobójstwo i co dalej? / Joël Pralong ; przeł. Aleksandra Kuźma. - Poznań : Wydawnictwo Polskiej 

Prowincji Dominikanów W drodze, 2013 (sygn. 107513) 

20. Samobójstwo jako doświadczenie wyobraźni / Stefan Chwin. - Gdańsk : Wydawnictwo Tytuł, 

[2010] (sygn. 101075) 

21. Śmierć samobójcza - perspektywa kryminalistyczna i pedagogiczna / Leszek Bednarski, 

Arkadiusz Urbanek. - Wyd. 2. - Kraków : Impuls, 2012 (sygn. 106351) 

22. Suicydologia / Brunon Hołyst. – Wyd. 2 zm. i rozszerz. - Warszawa : LexisNexis, 2012 

(sygn. 118324) 
23. Wobec bycia : filozoficzny problem samobójstwa / Stanisław Kijaczko. - Opole : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Opolskiego, 2005 (sygn. 89914) 

24. Wymiar kryminologiczny i psychologiczny / Brunon Hołyst. – Wyd. 1. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, cop. 2019 (sygn. 118817) 

25. Zapobieganie samobójstwom : poradnik dla nauczycieli i innych pracowników szkoły / Światowa 

Organizacja Zdrowia (WHO) [et al.]. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, cop. 2007 (sygn. 96060) 

26. Zapobieganie samobójstwom dzieci i młodzieży : poradnik dla pracowników szkół i placówek 

oświatowych oraz rodziców / Joanna Szymańska. - Wyd. 4 popr. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju 

Edukacji, 2016 (sygn. 113365) 

27. Zrozumieć samobójcę / Rory O'Connor, Noel Sheehy ; przekł. Anna Tanalska-Dulęba. - Gdańsk : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002 (sygn. 72054) 

 

 

FILMY 

 

1. Odgłosy robaków - zapiski mumii / reż., scen. Peter Liechti. - Warszawa : Against Gravity : Mayfly, 

[2010?] (DVD 1820 88 min) 

2. Viki, dlaczego to zrobiłaś...? : depresja & próba samobójcza. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-

Kom, [2014] (DVD 2513 18 min) 

 

 

ARTYKUŁY Z CZASOPISM I ROZDZIAŁY Z KSIĄŻEK 

 

1. Anomiczne uwarunkowania zachowań suicydalnych młodzieży polskiej / Maria Chodkowska // 

Lubelski Rocznik Pedagogiczny. - 2004, T. 24, s. 165-176 

2. Czynniki ryzyka podejmowania prób samobójczych u osób leczonych stacjonarnie z powodu 

uzależnienia od alkoholu w Polsce / Aneta Michalska [et al.] // Alkoholizm i Narkomania. - 2015, 

nr 4, s. 213-220 

3. Depresje i zaburzenia afektywne / Stanisław Pużyński. - Wyd. 5 rozsz. i uaktualnione. - Warszawa : 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009. – S. 114-123: Depresje i samobójstwo 

4. Dlaczego dzieci i młodzież popełniają samobójstwa? / Konrad Nowak-Kluczyński // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 5, s. 44-51 

5. Dlaczego dzieci odbierają sobie życie? / Edward Jakubowicz // Psychologia w Szkole. - 2011, nr 1, 

s. 142-149 

6. Dusza nad przepaścią / Barbara Schneider // Charaktery. - 2010, nr 6, s. 52-54 

7. Działania i sposoby wsparcia otoczenia po śmierci samobójczej ucznia / Małgorzata Łuba // Świat 

Problemów. - 2016, nr 3, s. 43-47 

8. Gdy życie traci sens / Maria Dubiel // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 23-25 

9. Interwencja kryzysowa wobec młodzieży o skłonnościach samobójczych / Aneta Sylwia 

Baranowska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 5, s. 24-30 

10. Jak zatrzymać przy życiu? Cz. 2 / Monika Główczak, Magda Mastalerz // Remedium. - 2013, nr 9, 

s. 20-21 

11. Klasa w żałobie / Piotr Żak // Psychologia w Szkole. - 2012, nr 1, s. 63-65 

12. Klasa w żałobie. Cz. 2 / Magdalena Goetz // Głos Nauczycielski. - 2017, nr 3, s. 14 
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13. „Koncepcja trzech bez-" w pracy z osobami wykazującymi tendencje samobójcze / Alicja 

Kuczkowska // Gestalt. - 2006, nr 1, s. 21-28 

14. „Koncepcja trzech bez-" w pracy z osobami wykazującymi tendencje samobójcze. Cz. 2 / Alicja 

Kuczkowska // Gestalt. - 2006, nr 2, s. 33-40 

15. Krzyk rozpaczy / Łukasz Chrzanowski // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 22 

16. Media wobec samobójstw / Roberto Romański // Remedium. - 2017, nr 4, s. 26-27 

17. Media wobec samobójstw cd. / Roberto Romański // Remedium. - 2017, nr 5, s. 12-13 

18. Mężczyźni giną / Maria Halińska // Charaktery. - 2013, nr 1, s. 32-35 

19. Możliwości i sposoby zapobiegania samobójstwom / Grzegorz Chmielewski // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010, nr 2, s. 43-47 

20. Niekiedy nikt nie puka do drzwi / Jacek Kurzępa // Wychowawca. - 2015, nr 1, s. 18-21 

21. Niezauważona żałoba - samobójstwo w percepcji nauczycieli i uczniów szkoły podstawowej / 

Małgorzata Niesiobędzka, Beata Mirucka // Kwartalnik Pedagogiczny. - 2006, nr 1, s. 115-127 

22. Obalając mity na temat samobójstw / Aleksandra Tłuściak-Deliowska // Remedium. - 2012, nr 2, 

s. 12 

23. Pod ścianą / Kinga Rusin // Głos Pedagogiczny. - 2014, nr 57, s. 51-53 

24. Problemy i kontrowersje wokół zapobiegania samobójstwom / Włodzimierz A. Brodniak // 

Remedium. - 2008, nr 9, s. 1-3 

25. Próby samobójcze - odpowiedź młodego pokolenia na trudności w procesie socjalizacji / Elżbieta 

Jundziłł // W: Depresje i zaburzenia afektywne / Stanisław Pużyński. - Wyd. 5 rozsz. i uaktual. - 

Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009. - S. 75-86 

26. Próby samobójcze i samobójstwa u dzieci / Agata Brzozowska, Marian Ciupak // W: Zaburzenia 

emocjonalne i behawioralne u dzieci / pod red. Tomasza Wolańczyka, Jadwigi Komender ; [aut. 

Helena Baran-Furga et al.]. - Wyd. 1, dodr. 4.  - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014. – 

S: 139-146 

27. Problem samobójstw wśród dzieci i młodzieży / Justyna Kula-Lic // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2009, nr 6, s. 19-22 

28. Profilaktyka samobójstw / Małgorzata Brzezińska // Wychowawca. - 2007, nr 2, s. 22-25 

29. Profilaktyka samobójstw w szkole / Barbara Pilecka // Meritum. - 2010, nr 4, s. 37-44 

30. Przeciwdziałanie zachowaniom samobójczym wśród młodzieży w amerykańskich szkołach - 

przegląd programów i ocena ich skuteczności / Jolanta Jarczyńska // Edukacja. - 2011, nr 2, s. 107-

114 

31. Przyczyny samobójstw / Katarzyna Badowska // Remedium. - 2012, nr 4, s. 12 

32. Rozpowszechnienie myśli i zachowań samobójczych wśród pacjentów lecznictwa odwykowego / 

Włodzimierz Adam Brodniak, Marek Zwoliński // Alkoholizm i Narkomania. - 2006, nr 1, s. 25-34 

33. Ryzyko zamachów samobójczych u dzieci z rodzin alkoholowych / Luiza Monika Błaszczyk // 

Nowa Szkoła. - 2005, nr 2, s. 33-36 

34. Ryzykowna profilaktyka samobójstw / Joanna Szymańska // Remedium. - 2008, nr 9, s. 4-5 

35. Samobójca w mojej szkole / Piotr Kowalczuk // Przegląd Oświatowy. - 2007, nr 19, s. 7 

36. Samobójczy okres / Grzegorz Gustaw // Charaktery. - 2012, nr 2, s. 36-39 

37. Samobójstwa a Internet / Aleksandra Tłuściak-Deliowska // Remedium. - 2012, nr 5, s. 12 

38. Samobójstwa a uzależnienia - wzajemne uwarunkowania / Józef Kocur // Problemy Narkomanii. - 

2006, nr 3, s. 5-8 

39. Samobójstwa dzieci i młodzieży / Elżbieta Trojan // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 25 

40. Samobójstwa wśród dzieci / Magda Wójcik // Remedium. - 2006, nr 2, s. 20 

41. Samobójstwo : co może zrobić pedagog? / Stanisław Kawula // Nowa Szkoła. - 2005, nr 2, s. 4-13 

42. Samobójstwo - droga do wolności? / Aleksandra Bałoniak // Katecheta. - 2012, nr 6, s. 43-47 

43. Samobójstwo - ingerencja we własne życie / Jolanta Tęcza-Ćwierz // Wychowawca. - 2005, nr 3, 

s. 19-22 

44. Samobójstwo jako następstwo braku zrozumienia / Łukasz Mrózek // Wychowawca. - 2016, nr 6, 

s. 24-27 

45. Samobójstwo wieku starszego / Barbara Pilecka // W: Przemoc i marginalizacja. - S. 129-144 

46. Szukam chętnych do wspólnego samobójstwa / Michał Gumowski // Charaktery. - 2005, nr 1, s. 34 
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47. "To mężczyźni są słabą płcią" / Piotr Kowalczuk // Przegląd Oświatowy. - 2009, nr 6, s. 15-16 

48. Typy i klasyfikacje samobójstw / Katarzyna Badowska // Remedium. - 2012, nr 3, s. 12 

49. Uwarunkowania zachowań samobójczych dzieci i młodzieży. Cz. 1 / Anita Młodożeniec, Jarosław 

Janiak // Remedium. - 2009, nr 7/8, s. 1-3 

50. Uwarunkowania zachowań samobójczych u dzieci i młodzieży. Cz. 2 / Anita Młodożeniec // 

Remedium. - 2009, nr 9, s. 1-3 

51. Zachowania samobójcze - co, jak, po co i dlaczego? / Małgorzata Łuba // Świat Problemów. - 2016, 

nr 1, s. 40-44 

52. Zachowania samobójcze - wsparcie dziecka z grupy ryzyka i jego rodziny / Małgorzata Łuba // 

Świat Problemów. - 2016, nr 2, s. 35-40 

53. Zachowania samobójcze młodzieży / Ryszarda Ewa Bernacka // Remedium. - 2011, nr 10, s. 21-23 

54. Zachowania samobójcze młodzieży : (w świetle wyników badań) / Monika Wieczorek // Nowa 

Szkoła. - 2009, nr 2, s. 39-51 

55. Zanim uczeń popełni samobójstwo... / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2013, nr 11, s. 78-81 

56. Zapobieganie zachowaniom samobójczym dzieci i młodzieży / Małgorzata Łuba // Świat 

Problemów. - 2016, nr 4, s. 40-44 

57. Z problematyki resocjalizacyjnej : patologia społeczna, patologia indywidualna, etiologia kryminalna, 

kara / Eugeniusz Bielicki. - Bydgoszcz : Wydaw. KPSW, 2005. – S. 83-95: Samobójstwo 
 

 

 

Oprac. Jolanta Osińska-Kurek 

j.kurek@bpsiedlce.pl 
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